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Executive Function and Self Regulation in Middle
School Students
Directions:  Hello, my name is Anna and I am conducting a interview to find information on the 
Executive function and Self Regulations Skills in Middle School Students.  Your responses will 
help me by contributing to my data and helping me answer my question: How does gender 
affect the Executive Function and Self Regulation skills of a middle school student?  It is very 
important to me and my data that you answer these questions honestly and completely.

* Required

1. In your opinion, which gender has better Executive Function and Self Regulation
Skills? Please try to give some examples. *
 

 

 

 

 

2. Besides, gender are there other factors that affect the Executive Function Skills or Self
Regulation Skills of a middle school student? If so, what is the most contributing
factor? *
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